
 

Makreel kerrie en amandel toastines

  

  6 mensen   5 min voorbereiding   10 min koken

De ingrediënten

2 blikjes van 112,5g la belle-iloise Makreelfilets Kerrie en Amandelen
6 sneetjes brood
6 theelepels fromage frais (40g)
20g geschaafde amandelen

De fasen

1- Besmeer sneetjes brood met fromage frais
2- Pureer de makreel met de saus in een slakom heel grof met een vork en verdeel over het brood.
Beleg elk sneetje brood met 3 snufjes amandelschilfers
3- Zet 10 minuten in een hete oven, gasstand 7 (220°C)
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